
新竹市立育賢國民中學111年度員工協助方案 

「疫情下的溫暖-療癒小餅乾」烘焙研習實施計畫 

一、 依據：新竹市政府111年度推動員工協助方案 

二、 實施目的：蔓延的疫情似乎看不到盡頭，人與人之間的距離跟著確診數字逐漸

加大，透過手作烘焙帶來溫暖，舒緩疫情下緊張的身心。 

二、主辦單位：新竹市政府、新竹市教育會 

承辦單位：新竹市立育賢國民中學 

三、參加對象：新竹市政府所屬學校教職員及新竹市教育會會員，依報名順序以20人

為限。 

四、研習活動日期：111年5月19日(星期四)13：30～15：30 

五、研習地點：育賢國中新育英樓4樓家政教室 

六、講師：何珮琪老師 

七、研習課程內容：如後附課程表 

八、報名方式：自即日起至5/17(二)止，教師請於「新竹市教師研習護照系統」報名

(限額10名)，公務人員請於「公務人員終身學習網」報名(限額10名)。若人數額

滿即提前停止報名，並於本校網站公告錄取名單，材料費每人新台幣200元於研

習當日繳交。 

九、研習經費：講師費由新竹市教育會支應，材料費由參加人員自理。 

十、參加人員覈實辦理公假登記（課務自理），全程參與者核給學習時數2小時。 

十一、本計畫經簽奉核定後實施，修正時亦同。 

  



新竹市立育賢國民中學 111年度員工協助方案 

「疫情下的溫暖-療癒小餅乾」烘焙研習實施計畫 

日期：111年5月19日(星期四)13:30~15:30 

研習地點：育賢國中新育英樓4樓家政教室 

時間 實施內容 

13:20-13:30 報到 

13:30-14:00 麵團製作 

14:00-15:00 整型 

15:00-15:20 烘烤 

15:20-15:30 環境整理 

 


