
仰德高中新竹一區110學年度高級中等學校
適性學習社區教育資源均質化實施方案
110-4-1特色課程創意分享實施計畫
壹、依據：  
    依教育部110年7月19日臺教授國部字第1100084553號函及本校110學
年度適性學習社區教育資源均質化輔助方案計畫辦理。
貳、實施目的：
一、辦理特色課程教學分享活動，創意學習發展「皮膚管理」及「寵物美容」特色課程，並協助推廣至新竹縣國中、高中職學校，提供各校群科特色教學之理念及作法，協助各校特色教學的發展。
二、辦理特色課程分享及教師研習活動，使教師參與活動中，進行特色課程之發想及激發創意。
參、研習主題: 臉部刮痧美膚法。
[bookmark: _GoBack]肆、研習日期：110年10月29日(五)下午13:00-16:00。 
伍、研習地點:本校美膚教室。
陸、研習講師：范姜慧珍副教授(萬能科技大學時尚造型設計系)。
柒、參加人員：新竹縣國中教師、高中職教師、高中職生。
捌、實施內容：
	項次
	時間
	研習主題內容
	主持/主講人
	地點

	1
	13：00
  ︱
13：10
	報到
	時尚科主任
	美膚教室

	2
	13：10
  ︱
14：00
	用具介紹及正確使用方法
	范姜慧珍副教授
	美膚教室

	3
	14：10
  ︱
15：00
	示範改善膚質刮痧法
	范姜慧珍副教授
	美膚教室

	4
	15：10
  ︱
16：00
	淋巴引流刮痧法
	范姜慧珍副教授
	美膚教室


玖、經費：本次研習經費由110學年度高級中等學校適性學習社區教育資源均質化相關經費項下支應。

