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什麼是HPV?什麼是HPV?

HPV-16HPV-16 HPV-18HPV-18

人類乳突病毒(Human Papillomavirus, 簡稱HPV)是一種DNA病毒，分為低危險型

與高危險型，是重要的性接觸傳染病原。

HPV第16、18型是最常見的高危險型，與子宮頸癌前病變、子宮頸癌以及男女外生

殖器癌的發生有關，子宮頸癌有超過70%是由HPV第16、18型所引起的。



誰會感染HPV誰會感染HPV

HPV感染者一般沒有明顯症狀，通常9成的

HPV感染會在1年內消失。若HPV感染超過1

年不消失就稱為持續性感染，女性未來罹患

子宮頸癌的機會較高。

女性一生中約有5-7成的機會感染到HPV。

女性開始有性行為後，感染HPV的機會將大幅

增加。此外，伴侶性經驗較複雜、長期免疫

力低落等情況，均可能增加HPV的感染風險。

男性也會經由性行為感染HPV。



HPV疫苗種類有哪些呢?HPV疫苗種類有哪些呢?

目前全球共有3支疫苗上市，我國皆已核准上市，分別為「保蓓(Cervarix)」及「嘉

喜(Gardasil)」與「嘉喜9(Gardasil 9)」。

三支HPV疫苗均可預防第16、18型HPV病毒感染引起之子宮頸癌，疫苗上市前均經

過嚴謹的安全性試驗評估，顯示HPV疫苗是安全且有效的。
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世界衛生組織建議對9-14歲女生沒有性經驗且未曾感染人類乳突病毒接種較有

效益，所以國民健康署推動以國一女生為對象的接種服務。

誰可以打HPV疫苗誰可以打HPV疫苗



懷孕者 藥物/食物過敏者 身體不適 免疫功能異常

接種疫苗注意事項跟副作用接種疫苗注意事項跟副作用

接種前如有以下情形者，應告知醫師並請醫師評估：懷孕或準備懷

孕者不宜接種、本身有特殊疾病者、藥物和食物過敏史、免疫功能

異常、出血性問題、任何身體不適如發燒、感染。 1.

特別注意：
發燒



30分鐘

接種HPV疫苗可能發生的常見不良反應為注射部位疼痛、局部腫脹

、發癢、輕微發燒、頭痛、頭暈等，大多數屬輕微至中等程度且為

時甚短。
2.

接種後應原地休息30分鐘，沒有任何不良反應再離開，如果之後有

任何不舒服的情形都請通知學校校護、醫療院所或衛生所等原接種

單位。 3.



安全

性行為

接種

HVP疫苗

子宮頸

抹片

持續感染人類乳突病毒(HPV)是發生子宮頸癌的主因，預

防子宮頸癌的方法，除了可經由全程安全性行為、子宮

頸抹片篩檢外，接種HPV疫苗是最佳選擇之一。

相關資訊請上國民健康署官網https://www.hpa.gov.tw

預防子宮頸癌的方法預防子宮頸癌的方法


